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1. Date despre program
1.1 Institutia de Invatdmant superior | Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie

POLITEHNICA Bucuresti
1.2 Facultatea Teologie, Litere, Istorie si Arte
1.3 Departamentul Limbi Striaine Aplicate

1.4 Domeniul de studii universitare | Limbi Moderne Aplicate
1.5 Programul de studii universitare | Limbi Moderne Aplicate (engleza;franceza)

1.6 Ciclul de studii universitare Licenta
1.7 Limba de predare Romina
1.8 Locatia geografica de desfasurare | Pitesti

a studiilor

2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei | Didactica limbii engleze

2.2 Titularul/ii activitétilor de curs Conf. univ. dr. Amalia Georgiana Marasescu

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar / Conf. univ. dr. Amalia Georgiana Marasescu
laborator/proiect

2.4 Anul de 2 |2.5 Semestrul 2 |2.6. Tipul de E |2.7 Statutul Fac.
studiu evaluare disciplinei

2.8 Categoria C 2.9 Codul disciplinei | P.23.L.11.Fac.090-4e
formativa

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice

3.1 Numar de ore pe saptdmana 2 Dincare:3.2curs |2 |33 2
seminar/laborator/proiect
3.4 Total ore din planul de invatamant] 56 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 28
seminar/laborator/proiect
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 20
Pregétire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutorat S
Examindri 4
Alte activitati (daca existd): -
3.7 Total ore studiu individual 69
3.8 Total ore pe semestru 125!
3.9 Numarul de credite 52

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

| 4.1 de curriculum | Pedagogie

1 Se va calcula tindnd cont cd se acordd un credit pentru volumul de muncd care Ti revine unui student cu frecventd la zi pentru a
echivala 25 de ore de pregadtire pentru dobdndirea rezultatelor invatarii.
2 Se va completa conform planului de thvatdmant.
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\ 4.2 de rezultate ale Tnvatarii \ -

5. Conditii necesare pentru desfisurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a Cursul se va desfasura intr-o sald dotatd cu videoproiector, unde exista
cursului conexiune la internet.

5.2 de desfasurare a Seminarul se va desfasura intr-o sald dotatd cu videoproiector, unde exista
seminarului/laboratorului/ | conexiune la internet.

proiectului

6. Obiectiv general

Aceastd disciplind se studiazd in cadrul programului de studii Limbi Moderne Aplicate (engleza;
franceza) de catre studentii care au optat pentru modulul pedagogic (partea I) si are urmatorul obiectiv general:
familiarizarea studentilor cu domeniul didacticii limbii engleze, cu conceptele ei fundamentale, cu
principalele teorii si modele de aplicare a demersului didactic in domeniul vizat.

Obiective specifice

cunoasterea si Intelegerea diferitelor concepte specifice didacticii limbii engleze, a principalelor
teorii, a metodologiei, a tipologiei lectiei/ activitatilor didactice;

interpretarea diferitelor tendinte in domeniul modernizarii metodologiei didactice;

insusirea unor strategii active de predare-invatare-evaluare care sa tina cont de cele 4 competente
fundamentale in predarea limbii engleze: intelegerea mesajului oral, intelegerea mesajului scris,
exprimare orala, exprimare scrisa,

utilizarea ordonata a conceptelor si teoriilor specifice didacticii limbii engleze;

folosirea metodologiei specifice predarii limbii engleze pentru elaborarea unui demers didactic, la
nivel de scoala generald ;

utilizarea activitatilor comunicative, a metodelor, tehnicilor si strategiilor didactice, in vederea
insusirii competentelor stipulate in Cadrul European, intr-un mod cat mai eficient;

respectarea normelor de deontologie profesionald (a codului deontologic al profesorului),
fundamentate pe optiuni valorice explicite, specifice specialistului in stiintele educatiei si in
domeniul limbii si civilizatiei engleze.

7. Rezultatele invatarii

Competentele asociate cu rezultatele invatarii la disciplina Didactica limbii engleze sunt:
CP1: Stapaneste normele lingvistice. (2 ECTS)

CP2: Traduce diferite tipuri de texte. (1 ECTS)

CP3. Utilizeaza dictionare. (1 ECTS)

CP4: Efectueaza adaptarea cultural-lingvistica a textelor. (1 ECTS)

b

1

Cunostinte

CS. Studentul/absolventul descrie elementele relevante pentru cultura si civilizatia popoarelor ale caror limbi B si C le
studiaza.

C8. Studentul/Absolventul identificd asemanarile si diferentele structurale si functionale dintre limbi, variatiile
lingvistice 1n functie de regiune, clasa sociala, comunitate si context cultural.
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—_ AS. Studentul/absolventul contextualizeaza limbile B si C in mediul lor cultural, interpreteaza adecvat referintele
=4 culturale si adopta o perspectiva mai ampla asupra diversitatii culturale.
= A8. Studentul/absolventul examineaza modul in care oamenii invata limbi strdine, modul in care aceste cunostinte
=2 interactioneaza cu alte procese cognitive si modul in care acestea pot fi diferite de la o limba la alta si intre zone
< geografice.
% ° RAS. Studentul/absolventul exprima in mod coerent si argumentat opinii §i analize despre cultura si civilizatia
X E popoarelor ale caror limbi B si C le studiaza, in discutii, eseuri sau prezentdri, folosind in mod
'E ) adecvat terminologia de specialitate.
b g RAS. Studentul/absolventul este constient de riscul stereotipurilor si generalizarilor culturale in analiza lingvistica
g = si aplicd responsabil normele etice aplicabile in studiul comunitatilor lingvistice, inclusiv respectul pentru
& S | identitatea culturald.
o @
&
8. Metode de predare

Metodele expozitive vor fi utilizate pentru: introducerea fundamentelor teoretice ale didacticii limbii
engleze ca limba strdind; prezentarea principalelor metode de predare; explicarea principiilor care stau la baza
predarii sistemelor limbii si a celor patru competente; discutarea modalittilor de evaluare a performantei
elevilor, a tipurilor de teste si a principiilor de alcatuire a unui test; prezentarea structurii unui plan de lectie
si a modalitatilor de organizare a clasei si de rezolvare a problemelor care pot aparea pe parcursul unei ore.

Metodele conversativ-interactive vor include: discutii dirijate pe baza documentelor institutionale
(programe scolare, planificari anuale); analiza criticd a manualelor si a resurselor pedagogice; dezbateri
privind provocarile actuale ale predarii limbii engleze (plurilingvism, interculturalitate, digitalizare
educationala, evaluarea competentelor); simulari de situatii didactice si jocuri de rol care permit studentilor s
experimenteze diverse tehnici de gestionare si animare a activitatilor de la clasa. Aceste metode favorizeaza
reflectia critica, argumentarea pedagogica si dezvoltarea unei posturi profesionale reflexive.

Invitarea prin descoperire va fi valorificata prin: analiza unor secvente didactice in vederea identificarii
obiectivelor, competentelor vizate si strategiilor utilizate; observarea documentelor autentice pentru a
determina potentialul lor pedagogic; cautarea si selectarea unor resurse digitale adecvate diferitelor contexte
de predare. Aceste demersuri incurajeaza autonomia intelectuala, spiritul analitic si capacitatea de a construi
solutii pedagogice adaptate nevoilor cursantilor.

Metodele bazate pe actiune vor fi utilizate pentru: conceperea unor activitati destinate dezvoltarii
competentelor de intelegere orald si scrisa, precum si de exprimare orald si scrisa; elaborarea unor fise
pedagogice pornind de la documente autentice; construirea unor instrumente de evaluare conforme cu
obiectivele Tnvatdrii; planificarea unor unitati de invétare si a unor secvente didactice complete. Aceste metode
contribuie la formarea unor competente profesionale direct transferabile in practica didactica.

Invitarea colaborativa va fi dezvoltatd prin: activititi de lucru in perechi sau in grupuri pentru
conceperea de activitati pedagogice; analiza colectiva a unor situatii de predare; realizarea unor proiecte
didactice comune; sesiuni de feedback intre colegi asupra secventelor de invétare elaborate de studenti;
prezentari si discutii critice privind resursele si instrumentele pedagogice utilizate in predarea limbii engleze.
Aceste activitati favorizeaza cooperarea, construirea colaborativa a cunostintelor, schimbul de bune practici
st dezvoltarea competentelor profesionale si relationale.

Integrarea metodelor expozitive, conversativ-interactive, exploratorii, actionale si colaborative
urmadreste dezvoltarea unei intelegeri aprofundate a principiilor didacticii limbii engleze, precum si formarea
capacitatii de a proiecta, implementa si evalua demersuri pedagogice adaptate exigentelor actuale ale predarii
limbilor. Accentul va fi pus pe articularea dintre teorie si practicd, pe utilizarea resurselor autentice si pe
adoptarea unei abordari reflexive care sa favorizeze dezvoltarea continud a competentelor profesionale.
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9. Continuturi

CURS
Nr. .
Continutul Nr. ore
crt. ’
1. The Main Actors in the Teaching/ Learning Process. The Teacher. The Learners. 4
Teaching Methods and Approaches. The Grammar-Translation Method. The Direct or 4
5 Oral Method. The Audio-Lingual and Audio-Visual Approach. The Cognitive Code
' Approach. The Notional-Functional Approach. The Communicative Approach. The
Post-Communicative Turn. Main Principles and Characteristics.
3 Theories of Language and Language Learning/ Teaching. Linguistics, Sociolinguistics, 2
) Psychology and Foreign Language Teaching.
4. Teaching the Language Systems (Pronunciation, Vocabulary, Grammar) 4
5. Teaching the Language Skills (Reading, Listening, Speaking, Writing) 8
6. Testing 2
7. Planning 2
8. Class Management 2
Total: 28

Bibliografie minimala:

Marasescu, Amalia, Note de curs, 2026, Moodle.

Bowen, Tim, Marks, Jonathan. Inside Teaching, Heinemann, 1994.

Harmer, J., How to Teach English, Pearson Education Limited, 2007.

Hughes, John, ETpedia 1,000 Ideas for English Language Teachers, Pavilion Publishing, 2018.
Marasescu, Amalia, Main Issues in Teaching English for Speakers of Other Languages, Ed. Universitaria,
Craiova, 2014.

Nazari, Nima A. and Riazi, A. Mehdi, Adaptable English Language Teaching, Taylor & Francis Ltd,
2024.

Scrivener, J., Learning Teaching, Macmillan, 2005.

Thornbury, Scott, 30 Language Teaching Methods, Cambridge University Press, 2018.

Ur, Penny, A Course in English Language Teaching, Cambridge University Press, 2024.

Watkins, Peter, Learning to Teach English, Delta Publishing, 2022.

Bibliografie suplimentara:

Crompton, H., Edmett, A., Ichaporia, N., & Burke, D., Al and English language teaching: Affordances
and challenges in British Journal of Educational Technology, nr. 55,2024, pp. 2503-2529.

Motteram, G., & Dawson, S., What’s changed in English Language Teaching? A review of change in the
teaching and learning of English and in teacher education and development from 2014-2024, British
Council, 2025.

Rea-Dickins, Pauline, Germaine, Evaluation, Oxford University Press, 1993.

Teeler, D., Gray, P., How to Use the Internet in ELT, Longman, 2005.

Vizental, Adriana, Metodica predarii limbii engleze, lasi, Polirom, 2008.
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LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT

Nr. Continutul Nr. ore
crt. >
1. The Ideal Teacher. The 1deal Learner. The Ideal Lesson. 4

2. Types of Learners and Teachers. Right-Brained vs. Left-Brained People. Visual, 3
Auditory and Kinesthetic Learners and Teachers.

3. Teaching Methods and Approaches. Individual Research. 3

4. Teaching the Language Systems (Pronunciation, Vocabulary, Grammar). 6
Practical Activities

5. Teaching the Language Skills (Reading, Listening, Speaking, Writing) 8
Practical Activities

6. Testing 4

Practical Activities

Total: 28

Bibliografie minimala:

Marasescu, Amalia, Note de seminar, 2026, Moodle.

Harmer, J., The Practice of English Language Teaching, Longman, 1994,

Hughes, John, ETpedia 1,000 Ideas for English Language Teachers, Pavilion Publishing, 2018.

Lewis, M., Hill, J., Practical Techniques for Language Teaching, Language Teaching Publications, Hove,
1985.

Strasser, Thomas, Mind the App!: Inspiring Internet Tools and Activities to Engage Your Students, 2021.
Watkins, Peter, Learning to Teach English, Delta Publishing, 2022.

Bibliografie suplimentara:

Byrne, D., Techniques for Classroom Interaction, Longman, London, 1992.

Din, Kamal Ud, Understanding English Language Teaching in EFL Context. From Idea to Practicality,
Taylor & Francis Ltd, 2024.

Marasescu, Amalia, Memories and the Journey Towards Becoming a (Good) English Literature Teacher,
in Language and Literature. European Landmarks of ldentity, nr. 35, 2024, pp. 254-264.
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10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3
Pondere
din nota
finala

10.4 Curs Calitatea si coerenta tratarii Examen scris 50%

subiectelor

10.5 Participare Evaluare orald 30%

Seminar/laborator/proiect | Verificarea calitativa si cantitativi a | Evaluare orala si scrisa 20%

temei pentru acasa

10.6 Conditii de promovare

Promovarea disciplinei presupune obtinerea unui punctaj de minimum 50% din punctajul total, cu
respectarea cerintelor aferente formelor de evaluare, si evidentierea unui nivel satisfacitor de
competentd lingvisticd. Studentul trebuie sd utilizeze adecvat principalele notiuni studiate si s
demonstreze capacitatea de intelegere a acestora.

De asemenea, este necesara aplicarea cunostintelor dobandite la realizarea unor sarcini practice de
tip secvente didactice si manifestarea unui nivel adecvat de autonomie in utilizarea limbii engleze.

Data completarii Titular de curs Titular(i1) de aplicatii
03.06.2026
Conf. univ. dr. Amalia Mardsescu Conf. univ. dr. Amalia Mardsescu
Data avizarii In Director de departament
departament Conf.univ.dr. Laura Citu
23.06.2026
Data aprobarii in Decan

Consiliul Facultatii =~ Conf.univ.dr. Constantin Augustus Barbulescu

23.06.2026



